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TALLER ATENCION PREHOSPITALARIA BASICA. TECNCO AUXILIAR EN ENFERMERIA

NOMBRE:
PROGRAMA:
NUMERO DE FICHA:
FECHA:
1. Entoda persona inconsciente debe realizarse inmediatamente:
a. Apertura de la via aérea
b. Avisar a los equipos de emergencia
c. Avisar ala familia
d. Iniciar masaje cardiaco externo

2. Enun adulto consciente, la maniobra de Heimlich se realiza mediante compresiones bruscas en:
a. Torax
b. Esterndn
c.  Apéndice Xifoide
d. Epigastrio
3. Al aplicar la RCP basica con dos reanimadores, una vez colocado al paciente en posicion de seguridad, y hecha
la valoracion inicial: paciente inconsciente, no respira y no tiene pulso, lo primero que debemos hacer:
a. Derivar directamente al hospital, sin intentar maniobras de reanimacion basica
b.  No iniciar maniobras de reanimacion, hasta que no llegue la ayuda solicitada
c. Pedir ayuda e iniciar reanimacion basica
d. Iniciar maniobras de reanimacidn basica sin pedir ayuda
4. ¢Qué maniobra puede realizarse a una persona que tiene las vias respiratorias total o parcialmente obstruidas
por un cuerpo extrafio?
a. Maniobra de Thom
b.  Maniobra de Cushing
¢.  Maniobra de Hemlinch
d. Maniobra de Swan
5.  No se encuentra dentro de la clasificacion de hemorragias internas:
a. Hemotodrax
b. Cavitarias
c. Hematemésis
d. Hemoperitoneo
6. Entre las causas que pueden producir shock hipovolémico no se encuentra:
a. Quemaduras externas
b. Abuso del uso de diuréticos
c. Excesiva administracion de fluidos endovenosos
d. Hemorragia aguda
7. Qué mision tiene la maniobra de Heimlich?
a. Desobstruir la via aérea de un paciente, obstaculizada por un cuerpo extrafio.
b. Bombear el corazén del paciente
c. Hacer que el paciente expectore.
d. Evitar el Hipo al paciente.
8. En qué consiste la maniobra de Heimlich?

a. Compresion abdominal por debajo del ombligo.



b. Compresidn toracica en el extremo distal del apéndice xifoides.
c. Compresion abdominal subdiafragmica.
d. Compresion toracica en la zona intercostal izquierda.

. En qué casos esta contraindicada la maniobra de Heimlich?
. Edades entre 10y 18 afios.

. Personas delgadas.

. Embarazos y personas obesa.

. Personas con neumonia.
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10. En un paciente con sospecha de hemorragia abdominal, sin manifestacion de hemorragia activa, la primera
actuacion de enfermeria seria:

a. Control signos vitales.

b. Canalizacion via venosa.

¢. Medicidn diuresis horaria.

d. Toma muestra sanguinea.

11. Cual de estos signos y sintomas no le indicarian que un paciente tiene una hemorragia interna en el muslo?
a. Palidez en el muslo.

b. Eritema en la pierna afectada.

c. Muslo doloroso.

d. Edema.

12. Ante un paciente con una herida en el cuello ¢qué actitud hay que tomar para controlar la hemorragia?
a. Compresion directa en la herida.

b. Comprimir la arteria carétida.

c. Presionar la vena yugular.

d. Presionar la arteria subclavia.

13. Qué esta contraindicado realizar en una herida por arma blanca en el abdomen?
a. Rasgar la ropa.

b. Retirar el arma blanca.

c. No retirar el arma blanca.

d. Controlar los pulsos bilaterales.

14. Cudl sera el signo especifico de hemorragia abdominal interna?
a. Abdomen no distendido.

b. Abdomen blando.

c. Abdomen rigido.

d. Abdomen no doloroso.

15. Por qué las quemaduras de tercer grado no producen dolor?
a. Porque sélo afecta a la epidermis.

b. Porque se han destruido las terminaciones nerviosas.

c. Porque aparecen ampollas y hacen de almohada.

d. Porque las quemaduras no duelen.

16. Cuando la piel se encuentra intacta después de producirse una fractura, ¢qué tipo de fractura
presenta?.

a. Fractura abierta.

b. Fractura compuesta.

c. Fractura cerrada.

d. Fractura espiral.

17. Ante una herida sangrante de cuero cabelludo, iqué es lo primero que debemos hacer?
a. Medidas hemostéaticas por medio de apdsitos estériles.

b. Lavado de la herida con solucidn salina.

c. Sutura de bordes.

d. Desinfeccidn con agentes antimicrobianos.



18. Con qué deben cubrirse los drganos expuestos al aire en un traumatismo abdominal con herida abierta en el que
existe evisceracion?.

a. Compresas humedas, tibias y de preferencia estériles.

b. Compresas secas.

c. Compresas muy pequefias.

d. Compresas muy frias.

19. El tratamiento de urgencia de una fractura es:
a. Traslado urgente

b. Reduccidn de la fractura

Inmovilizacién del miembro afectado
Compresidn en el sitio de la fractura

20. Es una manifestacion clinica de las fracturas: Sefiala la incorrecta

a. Deformidad visible cuando se compara con el miembro del lado contrario
b. Acortamiento en fracturas de huesos

c. Crepitacién por chasquido éseo

d. Hinchazén y hematoma



4. Entrega de evidencias del Aprendiz a través de (redes sociales, correo plataforma LMS,
otros) aplicandola referencia de fotografia con normas APA. AGOSTO 2021
PANTALLAZOS CORREOS DE ENVIO DE EVIDENCIAS DE LOS APRENDICES
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Evidencias correos compartidos con los aprendices de las fichas No. 2165019 — 2325284 —
2208738 del técnico Auxiliar de Servicios farmaceuticos
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Chats soporte de entrega de material de estudio y realizacién de practicas con las fichas No. .
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